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下関市障害者 

９月
がつ

３日
か

・１０日
か

・１７日
か

・２４日
か

（全
すべ

て土
ど

）で開催
かい さ い

。９名
めい

の方
かた

が参加
さ ん か

されました。 

バレーボールに初
は じ

めて挑戦
ちょうせん

された方
かた

もいらっしゃいましたが、ボランティアの

方々
かたがた

のご協力
きょうりょく

のおかげで、より楽
たの

しい教室
きょうしつ

になりました。 

最終日
さ い し ゅ う び

には、2チームに分
わ

かれてみんなで試合
し あ い

をし、大
おお

いに盛り上
 も   あ が

りました。 

 

 

バレーボール教室
き ょ う し つ

を開
か い

催
さ い

しました！ 

 

祝
し ゅ く

 第
だ い

２２回
か い

全国
ぜ ん こ く

障害者
し ょ う が い し ゃ

スポーツ大会
た い か い

出場
し ゅ つ じ ょ う

！ 
 

〈陸上
り く じ ょ う

競技
き ょ う ぎ

〉 

谷川
たにがわ

 浩樹
ひ ろ き

 （山口
や ま ぐ ち

県立
け ん り つ

下関
しものせき

南総合
みなみそうごう

支援
し え ん

学校
が っ こ う

） 

亀田
か め だ

 雅
まさし

広
ひ ろ

 （下関
しものせき

ブルーランナーズ） 

〈卓球
たっきゅう

―サウンドテーブルテニス〉 

永野
な が の

 省吾
し ょ う ご

 （山口
や ま ぐ ち

県立
け ん り つ

下関
しものせき

南総合
みなみそうごう

支援
し え ん

学校
が っ こ う

） 

〈バレーボール〉 

下関
しものせき

ブルータイフーン（男子
だ ん し

） 

福田
ふ く だ

 昭
あ き

仁
ひ と

  佐々木
さ さ き

大輔
だいすけ

  古田
ふ る た

 晃
あ き

久
ひ さ

  中村
なかむら

 椿
つばき

  

村田
む ら た

 寛和
ひ ろかず

  廣瀬
ひ ろ せ

 葵
あおい

    平田
ひ ら た

 柾基
せ い き

 

中田
な か た

 優
ゆ う

介
すけ

  村尾
む ら お

 稜来
ろ う ら い

   河野
こ う の

 晃
こ う

一郎
い ち ろ う

 

きららソレイユ（女子
じ ょ し

） 

中村
なかむら

 真
ま

唯
い

 

＝出場
しゅつじょう

選手
せ ん し ゅ

＝（敬称
けいしょう

略
りゃく

）                   １０/２９（土
ど

）～１０/３１（月
げつ

） 開催地
か い さ い ち

：栃木県
と ち ぎ け ん

 

 

第
だ い

２２回
か い

全
ぜ ん

国
こ く

障
し ょ う

害
が い

者
し ゃ

スポーツ大
た い

会
か い

 

「いちご一
い ち

会
え

とちぎ大会
た い か い

」 下関
し も の せ き

市
し

選手団
せ ん し ゅ だ ん

壮
そ う

行
こ う

会
か い

が行
おこな

われました！ 

競技 学校・チーム名 氏名 コメント 

陸上
り く じ ょ う

 山口
や ま ぐ ち

県立
け ん り つ

下関南
しものせきみなみ

 

総
そ う

合
ご う

支
し

援
えん

学
が っ

校
こ う

 

古
ふる

永
なが

 浩
ひ ろ

志
し

  選手
せんしゅ

が最高
さいこう

のパフォ

ーンマンスを発揮
は っ き

でき

るようしっかりとサポー

トしたいと思
お も

います。 

バレーボール 下関
しものせき

 

ブルータイフーン 

宮
みや

野
の

 清
き よ

孝
たか

 選手
せ ん し ゅ

一人
ひ と り

ひとりが良
よ

い

コンディションで力
ちから

を

発揮
は っ き

できるようサポー

トしたいと思
お も

います。頑
がん

張
ば

ります！ 

 

 

 

各競技
か く き ょ う ぎ

の役員
や く い ん

の方
かた

のコメントを紹
しょう

介
かい

します♪ 
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初級
し ょ き ゅ う

障
し ょ う

がい者
し ゃ

スポーツ指導員
し ど う い ん

養成
よ う せ い

講習会
こ う し ゅ う か い

を開
か い

催
さ い

しました！ 

８月
がつ

２７日
に ち

（土
ど

）・２８日
に ち

（日
に ち

）・９月
がつ

３日
か

（土
ど

）の３日間
か か ん

に渡
わた

り初級
しょきゅう

障
しょう

がい者
し ゃ

 

スポーツ指導員
し ど う い ん

養成
よ う せ い

講習会
こうしゅうかい

が開
かい

催
さ い

され、１１名
めい

の方
がた

が受講
じ ゅ こ う

されまし

た。 

実技
じ つ ぎ

では、視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

卓球
たっきゅう

クラブの方
かた

と一緒
い っ し ょ

にサウンドテーブルテニ

スを体験
たいけん

されましたが、音
お と

だけを頼
た よ

りに競技
き ょ う ぎ

をすることの大変
たいへん

さを実感
じ っ か ん

されておりました。 

受講生
じ ゅ こ う せ い

の皆
みな

さんのこれからのご活躍
か つ や く

を楽
たの

しみにしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

１１月
が つ

・１２月
が つ

のお知
し

らせ 

※新型
し ん が た

コロナウィルスの感染
かんせん

状況
じょうきょう

によっては、中止
ち ゅ う し

・延期
え ん き

する場合
ば あ い

があります。 

中級
ちゅうきゅう

・上級
じょうきゅう

卓球
たっきゅう

クリニック 

日時
に ち じ

：令和
れ い わ

４年
ね ん

１１月
がつ

２６日
に ち

（土
ど

） 

対象
たいしょう

：中学生
ちゅうがくせい

以上
い じ ょ う

の障害者
しょうがいしゃ

の方
がた

     

（高校生
こ う こ う せ い

以下
い か

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
ど う は ん

） 

定員
ていいん

：１５名
めい

（定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

） 

内容
な い よ う

：卓球
たっきゅう

のさらなる技術
ぎ じ ゅ つ

の向上
こうじょう

を目指
め ざ

してもらう。 

〆
し め

切
き り

：１１月
がつ

１４日
か

（月
げつ

） 

 

 

 

第
だい

１５回
かい

フライングディスク記録会
き ろ く か い

 

日時
に ち じ

：令和
れ い わ

４年
ねん

１２月
がつ

４日
か

（日
に ち

） 

① 午前
ご ぜ ん

の部
ぶ

（対象
たいしょう

：身体
し ん た い

障害者
しょうがいしゃ

・精神
せ い しん

障害者
しょうがいしゃ

） 

受付
う け つ け

･･９：１５ 開始
か い し

･･９：３０        

② 午後
ご ご

の部
ぶ

（対象
たいしょう

：知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

）       

受付
う け つ け

･･１３：３０ 開始
か い し

･･１３：４５ 

定員
ていいん

：①②１６名
めい

（定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

抽選
ちゅうせん

） 

〆
し め

切
き り

：１１月
がつ

１５日
に ち

（火
か

） 

 
下関市障害者スポーツセンター 

下関市貴船町三丁目４－１ 

ＴＥＬ ０８３-２３２-１８４６ 

ＦＡＸ ０８３-２２７-２５５５ 

Ｅ-mail s-sports@shimonoseki-sspc.jp   

ＵRＬ  http://shimonoseki-sspc.jp 

 

 

 

詳細はホームページをご覧下さい。 

 

 

 

 
第
だい

２６回
かい

下関市
し も の せ き し

障害者
しょうがいしゃ

交流
こうりゅう

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 

日時
に ち じ

：令和
れ い わ

４年
ねん

１１月
がつ

２０日
か

（日
に ち

） 

９：００～午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

で終了
しゅうりょう

予定
よ て い

 

対象
たいしょう

：中学生
ちゅうがくせい

以上
い じ ょ う

の障害者
しょうがいしゃ

、特別
と く べ つ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

 

総合
そ う ご う

支援
し え ん

学校
が っ こ う

に在籍
ざいせき

されている方
かた

。 

（高校生
こ う こ う せ い

以下
い か

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
ど う は ん

） 

定員
ていいん

：１８名
めい

（定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

） 

 

内容
な い よ う

：１）卓球
たっきゅう

ワンポイントレッスン 

     （講師
こ う し

：下関市
し も の せ き し

卓球
たっきゅう

協会
きょうかい

） 

    ２）①ラリーチャレンジ 

      ②サーブチャレンジ 

      ③スマッシュチャレンジ 

〆
し め

切
き り

：１０月
がつ

２５日
に ち

（火
か

） 

※令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

もチャレンジ大会
たいかい

として行
おこな

います。 
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